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1.​ INTRODUCCIÓN 
 
Este evento, organizado por Xelavi Eventos con la colaboración del Ayuntamiento de El Paso, 
nace con el objetivo de promover el deporte en la naturaleza, fomentar el respeto por el entorno 
y ofrecer a los participantes un desafío único en un entorno volcánico de gran belleza y 
exigencia técnica. 
 
El presente reglamento tiene como finalidad establecer las normas que rigen la participación, el 
desarrollo y la seguridad de la prueba, garantizando así una competición justa y respetuosa 
para todos los corredores, voluntarios y miembros de la organización. 
 
Invitamos a todos los participantes a leer detenidamente este documento y asumir el 
compromiso de cumplirlo en su totalidad. 
Cualquier modificación de reglamentos será notificada con antelación. 
El hecho de realizar la inscripción en el evento muestra la conformidad del participante con la 
totalidad del contenido del presente en este reglamento. 
 

2.​ASPECTO ORGANIZATIVO 
 
Lava Run se celebrará los días 27 y 28 de Junio. 
 
 Dispondrá de un recorrido definido y unos tiempos para su ejecución que los participantes 
inscritos deben cumplir. El no cumplimiento del recorrido indicado o no cumplimentar los 
tiempos de corte estipulados podrá conllevar la penalización o en caso de los tiempos la 
descalcificación del participante que los incumpla. 
 
Lava Run es una carrera de montaña compuesta de 3 distancias distintas, siendo la principal 
de 21,06 kilómetros “PINAR”, que cruza el municipio del Paso, partiendo desde el Refugio del 
pilar a través del “G.R 131” dirección Sur, hasta llegar al cruce con la bajada a Jedey “P.R LP 
15” hasta cruzarse con la Pista forestal Fran Santana, por donde seguirá hasta encontrarse con 
el Hoyo de la Cima donde comenzará la bajada final por el “S.L. EP 107” hasta encontrarse con 
el centro urbano de Las Manchas, terminando en la plaza Jose Pons al lado de la Iglesia de 
San Nicolás 
ESTADÍSTICAS GENERALES: 

-​ Distancia Total : 21,06 Km 
-​ Ascenso Total: 735 m 
-​ Descenso Total: 1546 m 
-​ Altura Máxima : 1942 m 
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-​ Altura Mínima: 618 m 
La segunda distancia, de 12,14 kilómetros “CENIZA” inicia desde el colegio de Jedey, 
ascendiendo hasta la Pista Forestal Fran Santana por el “P.R LP 15”, donde los corredores 
compartirán avituallamiento y el resto del recorrido hasta la meta. 
ESTADÍSTICAS GENERALES: 

-​ Distancia Total : 12,14 Km 
-​ Ascenso Total: 712 m 
-​ Descenso Total: 712 m 
-​ Altura Máxima : 1330 m 
-​ Altura Mínima: 624 m 

 
La última distancia será una carrera en ascenso “PARED DE FÁTIMA” , una salida desde la 
plaza Jose Pons,  subiendo por el sendero SL EP 107 dirección contraria al resto de pruebas 
que bajan por el mismo, una vez lleguemos al cruce con el sendero PR LP 14.1 continuaremos 
por el, subiremos hasta encontrarnos con el SL EP 105, continuaremos por este último hasta 
llegar a la pista forestal Fran Santana, donde terminará la prueba. 
 
ESTADÍSTICAS GENERALES: 

-​ Distancia Total : 3,59 Km 
-​ Ascenso Total: 703 m 
-​ Descenso Total: 0 m 
-​ Altura Máxima : 1337 m 
-​ Altura Mínima: 622 m 

 
También contaremos con el Prueba de Fuego, un desafío para los más valientes que consta 
en hacer el sábado 27 la Pared de Fátima y el domingo 28 la 21K Pinar, y que tendrá una 
clasificación independiente.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

3 



 

 
 
 
 
 
RECORRIDO 21 K PINAR 
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RECORRIDO 13K CENIZA 
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RECORRIDO PARED DE FÁTIMA 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

LAVA RUN FECHA HORA DE 
SALIDA  

HORA DE 
CORTE 

AVITUALLAMIE
NTO (MÁXIMA) 

HORA DE 
LLEGADA 
(MÁXIMA) 

PARED DE 
FÁTIMA (3,5 K) 

27/06/2025 9:00 —--------------- 1 Hora y Media 

PINAR (21 K) 28/06/2025 9:30 12:00 13:00 

CENIZA (13K) 28/06/2025 10:00 12:00 13:00 
 
La Organización se reserva el derecho de poder cancelar o aplazar la prueba si concurrieran 
situaciones objetivas de riesgo que pudieran poner en peligro la seguridad e integridad de los 
participantes (alertas meteorológicas, incendios forestales, corrimientos del terreno, etc.). La 
Organización además se reserva el derecho de modificar los horarios de corte, recorrido, hora 
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de salida de las carreras, neutralizaciones e incluso la anulación, con su respectiva 
comunicación a los participantes 
Si la prueba fuera cancelada antes del inicio por algunas de las razones anteriormente 
expuestas, se procederá a la devolución del 50% del importe abonado. 
La suspensión de la carrera por cualquier otro motivo diferente a los anteriormente expuestos, 
se procederá a la devolución total del importe abonado. 
 
La organización compartirá sus novedades a través de su Canal de Whatsapp, instagram, 
facebook y pagina web, recomendamos a todos los corredores seguir la carrera por alguno de 
estos. 
 
Web: Xelavi.es  
INSTAGRAM 
FACEBOOK 
CANAL DE WHATSAPP  
 
 

3.​CONDICIONES DE INSCRIPCIÓN Y PARTICIPACIÓN 
 

-​ Número de plazas y condiciones generales: 
 
Existe un límite máximo en el número de corredores, serán 150 para la distancia de 21 km, 150 
para la distancia de 13 km,y 100 inscripciones en la suma de todas las categorías para “Pared 
de Fátima” por lo que el plazo de inscripción puede finalizar antes de la fecha máxima (20 de 
Junio de 2026)  
Una vez cubierto el número de participantes (en el caso de que se complete el número máximo 
de inscripciones) se creará una lista de reserva para ir completando aquellas bajas que se 
pudieran originar hasta el 20 de Junio de 2026. 
 
La participación estará abierta a todas aquellas personas que cumplan los siguientes requisitos: 
 

●​ Cumplimentar correctamente el formulario de inscripción a través de la página web 
https://xelavi.es/ con el correspondiente pago. 

●​ Ser mayor de edad( el día de la prueba) o a partir de 16 con la autorización de los 
padres, dicha autorización la tendrán disponible en la página web mencionada 
anteriormente y puede ser enviada a través del correo Lavarunmt@gmail.com  

●​ Respetar en todo momento el reglamento y las decisiones tomadas por la organización. 
●​ Ser plenamente consciente del entorno en el que se encuentran manteniendo valores 

de respeto y tolerancia por el medio ambiente. 
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4.​INSCRIPCIONES. PRECIOS Y PLAZOS 
 
 

MODALIDAD PRIMER PLAZO  
(13 de Marzo de 2026) 

SEGUNDO PLAZO 
(1 de Mayo de 2026) 

TERCER PLAZO 

21K PINAR 28€ 30€ 32€ 

13K CENIZA 23€ 25€ 28€ 

PARED DE FÁTIMA 15€ 18€ 20€ 

PRUEBA DE FUEGO 37€ 42€ 47€ 

 
 
La inscripción en Lava Run, incluye: 

-​ Participación en la carrera, avituallamiento líquido y sólido durante la carrera y en meta. 
-​ Almuerzo en la llegada 
-​ Asistencia durante la carrera mediante el dispositivo sanitario y de seguridad fijado por 

la organización. 
-​ Camisa (según disposición de talla) bolsa del corredor  
-​ Obsequio conmemorativo a todos los participantes que finalicen su carrera dentro del 

tiempo establecido por la organización. 
 
 
 
 
 

5.​PENALIZACIONES  
 
La Organización podrá descalificar a un participante de la carrera si prueba que: 

●​ El corredor no pasa por los puntos de control. 
●​ El corredor no finaliza la carrera antes del tiempo máximo establecido (3 horas y 30 

minutos)(3 horas en el caso de la carrera de 13 KM) (1 Hora y 30 minutos en La “Pared 
de Fátima”) 

●​ El corredor no realiza la totalidad del recorrido a pie por el lugar marcado por la 
Organización. 

●​ El corredor no lleva el dorsal en una parte visible  
●​ El corredor no porta el material obligatorio. ( será nombrado posteriormente en este 

documento) 
●​ El corredor atenta contra el orden y la higiene medioambiental. 
●​ El corredor hace uso de los bastones en alguna parte del recorrido en la cual no esté 

permitido. 
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6.​TROFEOS Y PREMIOS ECONÓMICOS. 
Los 3 primeros de categoría recibirán un premio distintivo por su resultado, siendo las 
categorías las siguientes; 
MÁSTER: +60 años  
VETERANO B: Entre 50 y 59 años 
VETERANO A: Entre 40 y 49 años 
SENIOR: Entre 30 y 39 años 
PROMESA: Entre 18 y 29 años 
JUNIOR: Entre 16 y 18 años. 
Todas estas categorías tendrán tanto femenina como masculina  
 

7.​SEÑALIZACIÓN 
 
La señalización básica será la que dispone de forma habitual el recorrido del GR 131, P.R LP 
15, la pista Fran Santana, y  S.L EP 107. Postes direccionales, paneles, postes de ubicación y 
la propia señalética de la red de senderos de la Palma. Además de los miembros de la 
organización de la carrera que estarán repartidos a lo largo de la carrera en cruces conflictivos.  

 
Además de balización con cinta  
 

8.​ENTREGA DE DORSALES. 
Los dorsales se entregarán el día 26 de Junio de 2025 en lugar y horario designados 
por la Organización, a falta de confirmación. 
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Deberán presentar los participantes, el DNI o cualquier otro documento legal 
identificativo. Siendo posible también recogerlos algún familiar por imposibilidad del 
participante. 
La no recogida del dorsal implica la automática descalificación del participante 
Podrán contactar con la organización de la carrera a  través de redes sociales o 
Lavarunmt@gmail.com o info@xelavi.es  en caso de no tener forma de recoger el 
dorsal. 

 

9.​SEGURIDAD Y SEGUROS 
 
Todo aquel corredor que participe en Lava Run, estará cubierto por un seguro de accidente 
contratado por la organización incluido en el precio de la inscripción. Dicho seguro sólo será 
efectivo en el caso de que el participante lo necesite durante el día de celebración del evento  
Por tanto: 

-​ El participante eximirá a la Organización de cualquier responsabilidad en caso de lesión 
y/o accidente por causas ajenas a la propia organización del evento. 

-​ La organización no se hará cargo ni responderá sobre todas aquellas acciones puedan 
ocurrir fuera de los días 27 y 28 de Junio de 2026, de producirse esta acción por parte 
de algún participante, el seguro de accidentes no responderá sobre ello. 

-​ Aquellos dorsales descalificados durante la celebración de la prueba por los motivos ya 
mencionados anteriormente y que decidan por su voluntad continuar por el recorrido 
que marca la prueba, la organización no se hará cargo de aquellas incidencias que 
pudieran ocurrir. Debiendo dejar su dorsal en el siguiente punto de control o la próxima 
persona de la organización que vea. 

 
●​ La parte final del recorrido no estará cerrada al tráfico, por lo que los deportistas 

deberán extremar las precauciones y respetar el código de circulación vial. Existe un 
único punto donde se debe cruzar la carretera para llegar a la meta, donde habrá 
personal de la Organización y medidas de seguridad, así como servicios médicos en 
lugares determinados a lo largo de todo el recorrido.  

●​ Durante el transcurso de la carrera, los participantes deberán obedecer las indicaciones 
de los miembros de la organización de la prueba en todo momento. El no cumplimiento 
de este punto, implica la descalificación inmediata. 

●​ Cualquier corredor que abandone la prueba durante el transcurso de la misma, deberá 
avisar obligatoriamente al responsable del punto de control más cercano o llamar a 
alguno de los teléfonos reflejados en el dorsal. 

 
 

10.​ CONTROL DE MATERIAL OBLIGATORIO. 
 

-​ Todos los corredores deberán llevar el material obligatorio y acordado por la 
organización, que será controlado como mínimo media hora antes al inicio de la prueba. 
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21KM: 
 

-​ Sistema de hidratación ya sea tipo camelback o riñonera/chaleco con capacidad mínima 
de 0,5 litros) 

-​ Teléfono móvil con el nº contemplado en la inscripción, si bien este sólo podrá ser usado 
en caso de emergencia, retirada o rescate. Importante contar con batería de carga 
completa. 

-​ Vaso plegable o similar 
-​ RECOMENDABLE: MANTA TÉRMICA 

 

13KM: 
-​  Sistema de hidratación ya sea tipo camelback o riñonera/chaleco con capacidad 

mínima de 0,25 litros) 
-​ Vaso plegable o similar 
-​ RECOMENDABLE: MANTA TÉRMICA 

 
 
 
Como mencionamos anteriormente, de no tener estos materiales, el corredor quedará 
descalificado antes de la salida de la propia prueba. 
 
 
 

11.​ USO DE IMÁGENES Y DATOS  
 
A lo largo de la prueba se situarán fotógrafos, y el material fotográfico extraído podrá ser 
utilizado por la organización con fines publicitarios y siendo posible al finalizar la prueba la 
reclamación de sus propias fotografías a cada corredor.  De igual forma, los corredores inscritos 
autorizan a que su nombre e imagen salga reflejado en un listado de participantes y listados de 
resultados. 
 
 
 
PARA CONTACTAR CON NOSOTROS: 

-​ A TRAVÉS DE REDES SOCIALES @LAVARUNMT 
-​ VÍA LAVARUNMT@GMAIL.COM   
-​ VÍA INFO@XELAVI.ES  
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